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 Возрождение России – это, прежде всего, духовно-нравственное 

воспитание подрастающего поколения, то есть, воспитание будущих 

граждан нашего Отечества, формирование у них высоких духовно-

нравственных и патриотических качеств.

 Именно система образования призвана обеспечить воспитание патриотов 

России, граждан, обладающих высокой нравственностью, заложив с 

детства фундамент доброты, любви, милосердия.

 Задачи воспитания духовно-нравственной культуры детей являются в 

настоящее время наиболее актуальной задачей и системы дошкольного 

образования. Это объясняется введением в Стандарты нового поколения 

для начальной школы новой предметной области «Духовно-нравственная 

культура народов России» в составе шести модулей, среди которых 

«Основы православной культуры».   



 Программа Добрый мир» Л.Л. Шевченко является частью единой

авторской программы «Духовно-нравственная культура. Православная

культура» для 1-11 классов, предназначена для детей старшего

дошкольного возраста и обеспечивает достижение духовно-

нравственного развития детей, их готовность к освоению в начальной

школе новой предметной области Стандарта начального школьного

образования «Духовно-нравственная культура народов России».

 Основными содержательными компонентами Программы для

дошкольников являются знания о:

 - религиозной культуре как о добром, красивом мире творений Божьих;

 - о нормах устроения отношений в мире как системе духовно-

нравственных отношений человека к Богу, к обществу, к людям. Себе и

миру вещей, к миру природы;

 - о ценностях жизни христиан, отразившихся в традициях православных

праздников.



 Цель программы – развитие личности ребенка старшего дошкольного

возраста, формирование базовой культуры на основе отечественных

традиционных духовных и нравственных ценностей.

 Цель программы отражает требования российского законодательства к

содержанию образования и ориентирована на решение следующих задач:

 - духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством

приобщения к традиционным духовным ценностям России, понимания

значимости традиционных нравственных идеалов и моральных норм для

жизни личности, семьи, общества;

 - формирование у детей основополагающих морально-нравственных

идеалов, установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный

нравственный выбор;

 - приобретение культурологических знаний, необходимых для

разностороннего развития детей;

 - создание условий творческого развития;

 - воспитание любви к Родине, семье;

 - интеграции личности в национальную и мировую культуру;

 - обеспечение ценностно-смысловой, содержательной, методической

преемственности между ступенями дошкольного, начального и основного

общего образования.



 Учитывая, что ведущим видом деятельности детей дошкольного возраста

является игровая деятельность, содержание программы организовано как

тематическая игра-путешествие.

 Разработанный тип программы «Добрый мир» для дошкольников можно

определить как культурологический развивающий творческо-игровой

проективный тип – маршрут духовного краеведения.

 Духовное краеведение – это интегрированные творческие, игровые,

исследовательские формы путешествий по путям святости – страницам

Священной истории, ознакомления с окружающим миром на основе

ценностей православной культуры. Форма маршрута духовного

краеведения для малышей – это вглядывание, вслушивание в окружающий

мир, развитие качеств восприятия, внимания, наблюдательности и на этой

основе творческое отражение всего красивого, увиденного в окружающем

мире. Сенсорное воспитание позволяет развить у детей умение видеть

красоту в окружающем мире, разнообразие предметов, умение

устанавливать причинно-следственные связи в его явлениях.

 Духовное краеведение развивает в детях умение видеть в окружающем

мире ценности любви, доброты. Цель маршрутов духовного краеведения –

открыть детям образы доброго мира, православные нравственно-этические

ценности, нормы и их отражение в традициях жизни взрослых и детей и

объектах культуры: русской классической литературе, музыке, живописи,

произведениях религиозного искусства, произведениях детской

субкультуры – играх, песнях, рисунках, детском фольклоре.



 Книга 1. «Как устроен мир божий» является базовой, в 

ней рассказывается о проявлении воли Божией о мире 

и человеке в устроенном мироздании. Это прогулки-

путешествия по дням творения. В ней материалы 

каждой темы разрабатываются последовательно на 3 

уровнях представления.

 1-ый-наблюдения на прогулке, где дети получают 

эмоциональные впечатления. 

 2-ой –формирование представлений в группе- это 

перевод полученных впечатлений в понятия 

православной культуры на занятиях, в ходе которых 

полученные эмоциональные впечатления  оформляются  

и осмысливаются в виде понятий православной 

культуры при чтении библейских рассказов(рубрика 

«Путешествие с книгой»), обсуждений текстов 

стихотворений, загадок (рубрика «Обсуждаем-

размышляем», «Угадайка»). 

 3-ий – закрепление представлений в творческих 

формах деятельности: рисовании, пении, аппликации, 

играх. Учитывая, что ведущей формой деятельности 

детей старшего дошкольного возраста является игровая 

деятельность, в текстовое содержание введено 

значительное количество игровых материалов.



Человек

Чудесный мир был создан Богом,

И в нем чудесного так много.

Но всех чудесней из века в век

Был создан Богом человек.

Душа

Удивительное дело!

Узнаю, едва дыша:

Есть у нас не только тело,

Есть бессмертная душа

Главные слова.

Бог. Свет. Ночь. День. Небо. Земля. Вода. Растения. Солнце. Луна. Звезды. 

Птицы. Насекомые. Рыбы. Человек. Душа. Тело. Доброта. Послушание. 

Животные. Покой. Творец. Творения. Мир божий.

Пословицы. Поговорки.

Хлеб - всему голова. Хлеб-батюшка, водица-матушка. Солнышко и светит, и 

греет. Не ладно скроен, да крепко сшит.

Язык- не лопатка, знает, что горько, что сладко.

Глаз видит, да зуб неймет(не имеет). У слепого слова на пальцах. 

Не видна душа, а всем телом ворочает. Платье- на год, тело - на время, 

а душа -навек. Воскресный день не наш, а господень.



 В данной книге углубляется раскрытие 

темы Божественного устроения мира и 

показываются первые нравственные 

правила жизни: послушание, трудолюбие, 

любовь (забота, милосердие), которые 

были определены для доброй жизни 

человека. Отступление от этих правил 

определяется как зло.

 На уровне детского восприятия это нормы 

определяются как «хорошо-плохо». 

 Содержанием книги являются 6 

рассказов: «Что такое хорошо и что такое 

плохо» (о добре и зле), «Будь 

послушным» (о послушании и 

трудолюбии), «Помоги» (о милосердии, 

любви и заботе), «Не спорь! Прости!» (о 

прощении, упрямстве), «Будь скромным! 

Не хвастайся» (о скромности и 

хвастовстве), «Не кради! Не обманывай!» 

(о воровстве, хитрости, о смелости, о 

совести).



Счастливый человек

Счастлив тот, кто любит все живое,

Жизни всей трепещущий поток,

Для кого в природе все родное –

Человек, и птица, и цветок.

Заповедь для самых маленьких о послушании

Слушаясь папу,  слушаясь маму,

Ты начинаешь дорогу к храму.

Заповедь эта - к Богу ступень. 

Нужно ей следовать каждый день!

Главные слова

Совесть. Грех. Послушание. Трудолюбие. Любовь. Милосердие. Доброта. 

Щедрость. Дружба. Смирение. Верность. Прощение. Скромность. Честность. 

Совесть.

Пословицы. Поговорки.

За добрые дела всегда похвала. Зло забывай, а дружбу помни.

Жизнь дана на добрые дела. Добро не умрет, а зло пропадет.

Добрый человек не помнит зла. С кем поведешься, от того и наберешься. Бог 

дает разум послушному. Муравей невелик, а горы копает. Терпение и труд все 

перетрут. Доброе дело два века живет. Бог труды любит. Не будет и скуки, 

коль заняты руки. Милее всего, если кто любит кого.

За чужим погонишься, свое потеряешь. Жадность – покою лютый враг. Что Бог 

дает – все к лучшему. На упрямых воду возят. Мастерству учиться всегда 

пригодится! Все умеем делать сами – помогаем нашей маме!



 Книга 3.»Устроение отношений 

в нашей жизни» углубляет 

этическую тему и показывает 

примеры благочестивой жизни 

– того, как эти нормы могут, 

должны или проявляются в 

устроении повседневных 

отношений жизни христиан: в 

семье, в отношении к родной 

земле-Родине, о православном 

храме как средоточии жизни 

православного человека, в 

отношении к природе, 

животным-братьям нашим 

меньшим.



Люби, жалей

Люби, дитя, люби людей,

Люби и близких, и чужих…

Жалей и мудрых, и простых,

Смиренных, гордых, богачей,

Весь мир людской, все кротких, злых

И бессловесных всех зверей.

Главные слова

Род. Родители. Предки. Любовь. Послушание. Родина. Отечество. Христиане. 

Крещение. Храм. Крест. Икона. Молитва. Не убивай! Друг. Святые люди. 

Пословицы. Поговорки

Не будет добра, коль в семье вражда. Дитя хоть криво, а матери мило.               

Как бог до людей – так отец до детей. Кто родителей почитает, тот вовек не 

погибает. Почитай старых, сам будешь стар. Хорошо тому, кто в своем дому. 

Вся семья вместе, так и душа на месте. В церкви и для сироты дом. Церковь –

дом божий. Чего себе не хочешь, того другому не желай. И крылья есть, да 

некуда лететь.



 Книга 4. «Ценности жизни 

христиан»рассказывает о счастье 

жизни христиан, о христианской 

радости, отразившихся в главных 

православных праздниках –

Рождества Христова и Воскресения 

как основания и завершения пути 

Божественного спасения человека. 

 Здесь же рассказано о празднике 

«День Ангела» как связанном с 

началом духовного рождения 

христианина и радостном для ребят 

вне их конфессиональной 

принадлежности празднике Нового 

года.

 Завершает все книги эпилог – в нем 

тема благодарения человека Творцу 

как высшего духовного состояния 

человека.



***

Праздник божий наступает.

Людям радость возвещает.

С колокольни слышен звон-

Благовест зовется он.

***

Рождество Христово! На душе светло!

Праздника святого солнышко взошло.

***

Мы пойдем сегодня в храм, Потому что праздник там.

Все поют: «Христос Воскрес!»И сияет Божий Крест.

Главные слова

Рождество Христово. Пасха.

День Ангела. Воскресение. Ангел хранитель.

Святой. Именины. Воскресенье.  Спасибо.

Спаси, Боже.



Наглядные материалы входят в состав 

учебно-методического комплекта 

«Добрый мир. Православная культура 

для малышей» и используются во 

взаимосвязи с материалами 

методического, музыкального, 

хрестоматийных пособий и рабочей 

тетради. В наглядных материалах 

представлены иллюстрации к теме 

«Православный храм»



В рабочей тетради 

представлены задания 

для творческих видов 

деятельности детей в 

соответствии с темами 

книг-хрестоматий

Рабочая тетрадь входит 

в состав учебно-

методического 

комплекта и 

используется в 

комплекте с другими 

пособиями.




